INTENSIVKONGRESS 2024
OSTFOLD

INTENSIVSYKEPLEIE- ET KVALITETSSTEMPEL FOR FREMTIDEN

PROGRAM DAG 1

Torsdag 19.september Gandalf
08:00-09:00 Registrering

09:00-10:00 Velkommen
Torunn Hansen, faggruppeleder INSF
Camilla Jorstad, lokalgruppeleder INSF
Linda Stenbeck Haukeland, avdelingssjef Intensivavdelingen Sykehuset
@stfold Kalnes

Kvalitet i fremtiden?
Anne - Karin Rime, president i Den norske legeforening

Pasientsikkerhet og kvalitet
Anne Kristin Ihle Melby, seniorradgiver i Helsedirektoratet

10:00-10:30 Besoke utstillere
Pause
10:30-11:30 Etablering av barneintensivrom i en voksen intensivavdeling: et

kvalitetsforbedringsprosjekt
Nina Flater Alveberg, seksjonsleder intensiv/postop Sykehuset @stfold, Kalnes.
Catrin Wasenius, fagutviklingsradgiver, intensiv/postop Sykehuset @stfold, Kalnes

Smertekartlegging og kommunikasjon med barn
Cathrine Iversen, pediatrisk sykepleier og fagutviklingsradgiver barne -
ungdomsklinikken, Sykehuset @stfold Kalnes

11:30-13:00 Besoke utstillere
LUNCH. Se ditt puljenummer pa deltagerkortet.
13:00-14:10 Effektiv smertelindring ved bruk av nerveblokader

Marie Sgrenstua, overlege anestesi Sykehuset @stfold Kalnes, stipendiat.

Multiple symptomer etter overflytting fra intensivavdelingen
Mette Kure Nikolaisen, intensivsykepleier, stipendiat.

Posttraumatisk stress i etterkant av intensivopphold
Klara Friberg, intensivsykepleier, stipendiat.

14:10-14:40 Besoke utstillere
Pause
14:10-14:30 TUNE 2 “Erneering til intensivpasienter- erfaring fra

intensivavdelingen” - Satelittsymposium Nestlé Health Science
Elin Flaten Stabell, intensivsykepleier Serlandet Sykehus
Hilde Elisabeth Hembre, intensivsykepleier, fagsykepleier, Serlandet Sykehus

14:40-15:40 Utfordringer i et moderne helsevesen relatert til vold, trusler og

sosiale medier

Inga Rutherford, sykepleier, seksjonsleder, Overvdkning, Sykehuset @stfold
Line @stnes, intensivsykepleier, seksjonsleder, Overvakning, Sykehuset @stfold
Anne Karine Roos, assisterende avdelingssjef Intensivavdelingen, Sykehuset @stfold

15:40-16:10 Hvordan ble min vakt, NASA-TLX viser vei?
Heidi Torgersen, intensivsykepleier, St Olavs Hospital
Stina Willadsen, intensivsykepleier, Sykehuset Namsos og lokalgruppeleder INSF

19:00 - Middag
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INTENSIVKONGRESS 2024
OSTFOLD

INTENSIVSYKEPLEIE- ET KVALITETSSTEMPEL FOR FREMTIDEN

PROGRAM DAG 2

Fredag 20.september Gandalf

08:00-09:00
09:00-09:30

09:30-09:50

09:50-10:20
10:20-11:40

Tid/Rom

10.20 - 10.40

10.50-11.10

11.20-11.40

11:40-13:00
13:00-14:30

14.30-14.45
14.45-15:30

Registrering
Er ekstern aortakompresjon ved postpartumbledning et

relevant tiltak for intensivsykepleiere?

Grethe Heitmann, overlege Sykehuset @stfold Kalnes, stipendiat og

grunnlegger av ExAC

Pamelding workshop egen link parallelt med frie foredrag pa qr-link pa deltagerkort
Vingmed “Bruk av ACD og med anestesigass pa en intensivavdeling”

Caroline Naalden, produktspesialist Vingmed.
Besoke utstillere

Pause

Frie foredrag

Solbjerg Watland
MI modellen: en modell for
oppfelging av pargrende
kan bidra til reduserte
symptomer pa PICS-F, 3
mnd resultater fra en RCT.

Sofie Lykke Herbro Gjems

og Maria Wang Mikkelsen

Ettersamtale med tidligere
intensivpasienter

Anne Kari Knutsen
NexoBrid behandling ved
akutte brannskader

Stiftelsen
Organdonasjon v/
Cathrine Kildal
Nordmenns holdning til
organdonasjon og vart
Fond til fagutvikling

Tove Engan Paulsby
Innfering av Styrket
Veiledning | Praksis (SVIP) i
utdanningen av
intensivsykepleiere

Dagrunn Naden Dyrstad
Veiledningskurset E-vei for
spesialsykepleiere og
jordmedre

Besoke utstillere
LUNCH. Se ditt puljenummer pa deltagerkortet.

Akutte pustevansker hos nyfedte og barn
Anette Olsen, overlege nyfgdt intensiv, Sykehuset @stfold Kalnes

Casustikk toksisk sjokksyndrom
Grethe Heitmann, overlege Sykehuset @stfold Kalnes.

Catrin Wasenius fagutviklingsradgiver, intensiv/postop Sykehuset @stfold, Kalnes

Pause

Britt Elin Fredriksen
Intensiv sykepleie-et
kvalitetsstempel for
framtiden. Hjemme-
monitorering og digital
oppfelging; et samarbeid med
pasient og pargrende.

Vivian Nystrem
Digitale verktay i
intensivsykepleie

Britt Elin Fredriksen
Intensiv sykepleie, et
kvalitetsstempel for

fremtiden; En reise over

landegrenser

@ystein @ygarden
Flaeten
Trykksari
intensivavdelingen

Ann-Margret
Hasselgard
Ervi nok folk til natta?
Erfaringsbasert vs
objektiv vurdering

Jostein Jorgensen
Hvordan er
sykepleieres
kunnskaper og
holdninger til smerter
hos barn innlagt pa
intensiv og po?

Grethe Heitmann

Ekstern
aortakompresjon
Work shop

Grethe Heitmann
Ekstern
aortakompresjon
Work shop

Grethe Heitmann
Ekstern
aortakompresjon
Work shop

Kvalitetsutfordringer og prioriteringer ved arbeid i kriseomrader
Birgitte Gundersen, intensivsykepleier, Rgde Kors medarbeider

Avslutnin
= Med forbehold om endringer
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